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Titel Hormonmassage/Fruchtbarkeitsmassage
Wann Sa, 26. September 2026, 10:00 h - 18:00 h
Beschreibung

Die Hormonmassage entspannt tief und verwurzelt Frauen in einem neuen Bewusstsein ihrer Weiblichkeit.

Mit sanfter Berihrung und einfihlsamem Hinspiren kénnen wir dem Frauenfeld so viel HeilSein schenken. Der Nacken darf seine chronische Last ablegen. Die Leber lachelt vergnigt vor

sich hin. Die Eierstdcke jauchzen und der SchoBraum darf sich auf magische Weise in seine individuelle Prasenz ausdehnen.

Die sanfte, ausgleichende und tiefenwirksame Hormonmassage hat sich aus der Fruchtbarkeitsmassage nach Birgit Zart entwickelt und wird erweitert durch Elemente aus dem Creative
Healing nach J.B. Stephenson. Sie wird Ublicherweise von Frau zu Frau gegeben. Sie hat ihren Platz im professionellen Bereich, z.B. bei Frauenmasseurinnen, Doulas und Heilpraktikerinnen.

Und sie wird auch von Laien unter Freundinnen oder im familiaren Umfeld ausgelbt.

Es handelt sich dabei um eine Massage zur Harmonisierung und Vitalisierung des Hormonhaushalts in jeder Phase des Frauseins. Dabei wird nicht direkt auf das Hormonsystem eingewirkt,

sondern der Kérper wird durch Berihrung der Reflexbereiche eingeladen, sich selbst zu regulieren. Gleichzeitig hilft sie beim Loslassen und Entspannen.

Die Hormonmassage wird von empfangenden Frauen als auBerst wohltuend und nahrend erlebt. Sinnvoll ist eine Serie von 6 Sitzungen im Abstand von 1 Woche. Diese Massage findet

teilbekleidet statt.

Diese Massage ist ein guter Einstieg, wenn Frauen sich besser spiren wollen oder mehr Kontakt zu lhrer Weiblichkeit bekommen wollen. Sie beinhaltet keine Beruhrung der Intimzonen!

Termine:

Samstag, 26.09.2026, 10:00 - 18:00 Uhr
Samstag, 06.03.2027, 10:00 - 18:00 Uhr
Samstag, 23.10.2027, 10:00 - 18:00 Uhr

Ort: Raum der Begegnungen, 94113 Tiefenbach
Seminargebiithr: 140 € einschl. Skript und Teilnahme-Bescheinigung

Anmeldung bitte per Mail an inari@inari-sexualkultur.de

Lokalitat - Inari H. Hanel, Tiefenbach

Standort Inari H. Hanel, Tiefenbach

StraRe Aulingerstralle 6
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