
 

 

 
Stellungnahme bezüglich der zulässigen Ausnahmen bei körpernahen Tätigkeiten 

Wenn im Berufsverband für Gesundheitspraxis zertifizierte Praktiker*innen individuelle gesundheitspraktische 
Dienstleistungen anbieten, dann sind dies auch seelsorgerische, therapeutische oder pflegende Tätigkeiten.  

Es handelt sich in diesem Fall nicht um Wellness oder allgemeine Gesundheitsvorsorge, sondern es geht um 
die Hilfe für Menschen, die in seelische und körperliche Krisen geraten sind und die akut keine Möglichkeit  
für ärztliche oder psychotherapeutische Behandlungen finden.  

Die Tätigkeit umfasst im Einzelnen: 

Gesundheitspraktische Seelsorge: Gespräche und Begleiten von Selbsterfahrung (z.B. Meditationen oder 
Gebete) in denen Grundvertrauen vermittelt wird unter Bezugnahme auf die individuellen 
Glaubenserfahrungen und religiösen oder spirituellen Traditionen 

Gesundheitspraktische Therapie: Begleiten von Menschen in Krisen und praktischer oder seelischer Not 
durch Zuwendung, Gespräch und resilienzfördernder Selbsterfahrung. Therapie ist in diesem Sinne keine 
heilkundige Psychotherapie, sondern professionelle mitmenschliche Hilfe zur Selbsthilfe. 

Gesundheitspraktische Pflege besteht darin, Menschen körperliche und psychische Pflege zukommen lassen, 
die sie sich selbst nicht geben können.  (Unabhängig von Pflegeeinstufungen durch Sozialgesetzbuch oder 
Krankenversicherungen). 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Deutsche Gesellschaft für Alternative Medizin e.V. 
 

Amtsgericht Hannover, Vereinsregister: 82VR5221, Finanzamt Burgdorf: 16/200/82524  
Umsatzsteuerbefreit nach §51AO, gemeinnützige Tätigkeit 

Vorstand: Dr. phil. Georg Klaus - Geschäftsführender Vorstand: Gerhard Tiemeyer 

 

 

DGAM Service Büro 

Jörn Hingst / Monika Ott 
Lister Meile, 30161 Hannover 

Telefon +49 (0) 511 5349479 
eMail: service@dgam.de  

 

 

DGAM Service Beratung 

Gerhard Tiemeyer 
Großer Garten 4, 30938 Burgwedel 

Telefon +49 (0) 5139 278101 
eMail: tiemeyer@dgam.de 
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