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Titel Zertifizierungskurs Gesundheitspraktikerln (DGAM) fir Sexualkultur
Wann Sa, 22. August 2026, 10:00 h - So, 23. August 2026, 16:00 h
Beschreibung

Dieser Online-Kurs richtet sich an Teilnehmer/-innen aus Instituten in Kooperationspartnerschaft mit der DGAM.

Leitgedanke fir die Tatigkeit des/der Gesundheitspraktiker/in DGAM fir Sexualkultur ist die Moglichkeit des aktiven Miterschaffens einer neuen und zeitgemaBen Sexualkultur in Bejahung
der korperlichen Aspekte, der dabei entstehenden Geflihle und Emotionen und in Bejahung des mdglichen spirituellen Erlebens. Einer Sexualkultur, basierend auf Wertschatzung fur sich
und Andere.

Der Tatigkeitkeitsbereich Gesundheitspraktiker/InDGAM fiir Sexualkultur

Die hier angebotenen Zertifikations-Kurse richten sich an Frauen und Manner, die im Bereich von Sexualberatung/Sexualcoaching, sowie Korperarbeit und Massage tatig sind. Sinnvolle
Bausteine flr alle, die mit dem Thema der sexuellen Gesundheit freiberuflich arbeiten méchten, und die keine Heilerlaubnis im Sinne des Heilpraktikergesetzes anstreben.

Die nachfolgend aufgezahlten Kompetenzen und Fachkenntnisse sollten bei einem der Kooperationspartner erworben werden
(http://www.dgam.de/index.php/praxisfelder/sexualkultur/wege-der-ausbildung) und berechtigen anschliefend zur Teilnahme am Zertifizierungskurs der DGAM:

o Sie/Er begleitet und unterstitzt Frauen und Manner in der Erforschung und Weiterentwicklung des individuellen sexuellen Erlebensraumes.

e Sie/Er lehrt, wie frau/man mehr Sexualenergie, und somit mehr Lebensenergie flr sich generieren kann, und wie sie/er aus der Fulle heraus die sexuelle Lust mit dem Partner oder
der Partnerin teilen kann.

e Wichtigste Werkzeuge sind dabei Methoden der beratenden, klientenorientierten Gesprachsfuhrung, Atem- und Kérperarbeit, sowie Massage.

e Sie/Er arbeitet in Einzelarbeit, bietet Gruppen an fir sexualorientierte Kérpererfahrung und Massage und gibt das umfassende Wissen Uber Sexualitat in Vortragen und Workshops
weiter.

e Sie/Er unterrichtet die Selbstanwendung von Methoden zum Aufbau der sexuellen Energie im Korper (sexuelle Selbstliebe) in Theorie und Praxis.

e Sie/Er berat im Sinne einer padagogischen Arbeitsbeziehung und gibt unterstiitzende und begleitende Hilfestellung bei allgemeinen und speziellen Fragen zu den Themen
Sexualitat, Lust und Sinnlichkeit.

Der hier angebotene Zertifikations-Kurs richtet sich an Frauen und Manner, die im Bereich von Sexualberatung/Sexualcoaching, sowie Korperarbeit und Massage tatig sind. Ein sinnvoller
Baustein flr alle, die mit dem Thema der Sexualitat freiberuflich arbeiten moéchten, und die keine Heilerlaubnis im Sinne des Heilpraktikergesetzes anstreben.

Inhalte des Zertifikations-Seminares Gesundheitspraktiker/InDGAM

e Berufsordnung der Gesundheitspraktiker/innen

Rechtliche Grundlagen

Steuerliches Basiswissen im gesundheitspraktischen Arbeiten

¢ Versicherungstechnische Grundlagen

e Abgrenzung zu arztlicher und heilpraktischer Tatigkeit, mogliche Kooperationenen

« Kommunikationsmodule zu Standardsituationen im gesundheitspraktischen Alltag und grundlegende Informationen, z.B. am Telefon oder in der Offentlichkeitsarbeit
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https://dgam.de/index.php/praxisfelder/sexualkultur/wege-der-ausbildung

¢ Umgang mit Heilerwartungen111111

e Klientenvereinbarung und Haftungsausschluss

e Grundlagen fir Werbung (Visitenkarte, Flyer, Homepage)
Termine: Teil 1 am 22. August 2026 von 10.00 - 18.00 Uhr

Teil 2 am 23. August 2026 von 10.00 - 15.00 Uhr

Kosten: 300,00 €
Weitere Informationen und Anmeldungen bei
Cornelia Promny, DGAM Regionalstelle Kdln,
DGAM/BfG Ausbildungsdozentin
E-Mail: koeln@dgam.de

Tel. 02247 - 9223277.

Lokalitat - Cornelia Promny, DGAM Koln, Online

Standort Cornelia Promny, DGAM Kéln, Online
Land DE
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