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Titel Zertifizierungskurs GesundheitspraktikerIn (BfG) für Selbstbewusstsein - Kompaktkurs
Wann Mo, 24. August 2026, 10:00 h - Fr, 28. August 2026, 17:00 h

Beschreibung

Weiterbildung zum/zur Gesundheitspraktiker/inBfG für Selbstbewusstsein

Mit Frank Hoffmeister und Stefan Holzke im schönen Harz – in einer Kompaktwoche vom 24.08.2026 – 28.08.2026 (Online Teilnahme Tag 1-4 möglich).

Ziel des Seminares ist, Menschen in ihrem Weg zu sich selbst und zu gesundem Selbstbewusstsein anregen und begleiten zu können - „Spurensuche zu SICH SELBST“ ist unser
Arbeitsmotto. Denn Selbst-Bewusst bedeutet selbstbewusster leben

Unsere methodenintensive Weiterbildung haben wir mit verschiedenen Inhalten aus dem Bereich Selbsterkenntnis, Selbsterfahrung, Achtsamkeitstraining und Entspannungstechniken
versehen.

Die TeilnehmerInnen sind eingeladen, sich ein auf manches Neue, manches Unbekannte,, maches Altbekannte in neuen Formen  sowie einige Aha- und  Déjà-Vu-Effekte einzulassen

Die Weiterbildung kann als Zertifizierungskurs zur GesundheitspraktikerInBfG genutzt werden oder als Bereicherung der eigenen Praxis als Hp Psych, Hp oder aktive/r
GesundheitspraktikerIn

Teilnahmegebühr: € 1495,00 incl. Handbuch, Zertifizierung, Getränke und kleinen Snacks, sowie extra Zertifikat "Dozent/-in für Selbsterfahrung"

Anerkennung für Bildungsurlaub in Berlin, Brandenburg, Bremen, Hessen, Mecklenburg-Vorpommern, Niedersachsen, Rheinland-Pfalz, Saarland, Sachsen-Anhalt, Schleswig-Holstein und
Thüringen.

Weitere Infos und Anmeldungen bei:

(FH) Bildungsforum Gesundheit

Frank Hoffmeister & Partner

Tel. 0421 – 4788 065

eMail: harz@dgam.de  

www: https://fh-bifo.de/ausbildungen-seminare-kurse/ausbildung-gesundheitspraktiker-fuer-selbstbewusstsein/ 
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Lokalität - Frank Hoffmeister, Stefan Holzke, Bildungsforum Gesundheit

Standort Frank Hoffmeister, Stefan Holzke, Bildungsforum Gesundheit
Straße Freiheiter Straße 2
Postleitzahl 37520
Ortsname Osterode am Harz
Bundesland Niedersachsen
Land DE
Webseite http://www.fh-bifo.de/
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