
 

Deutsche Gesellschaft für Alternative Medizin e.V. 

Dachverband für humanistische Heilkunst und Gesundheitskultur 

DGAM Rundmail Juli 2025  

Liebe Mitglieder und Interessierte 

Nun ist sie online, die neue  hƩps://www.dgam.de/   

Mit anderem ‚Gesicht‘ und mit einigen neuen FunkƟonen und einigen Seiten, die ‚noch im 
Bau‘ sind. 
Es darf erkundet, probiert und experimenƟert und kriƟsiert und angeregt werden, wir freuen 
uns auf Rückmeldungen.  

Alt und wichƟg: das Mitglieder Praxis Verzeichnis (MPV)- die Benutzerdaten selbst sind 
schon übertragen und neu eingerichtet, allein der Inhalt fehlt noch, so dass wir zunächst 
noch bis Ende Juli auf das alte MPV ‚zurückverlinken‘. 

Im neuen Mitgliederbereich kann jedoch jeder, der Lust hat, die entsprechenden Daten auch 
selbst eingeben. Hierzu auf Mitgliederbereich in der Menüleiste klicken und wie folgt 
anmelden:  
Benutzername = Vorname Nachname (mit Leerzeichen und Groß-/Kleinschreibung); das 
zugehörige Passwort, welches nach der Erstanmeldung auch selbstständig geändert werden 
kann, ist die DGAM-Mitgliedsnummer. 

Nach der Anmeldung einfach rechts oben auf „Profil bearbeiten“ (blauer BuƩon) klicken und 
dann kann man u.a. das Passwort ändern und Eintragungen für das MPV vornehmen. Felder 
die nicht benutzt werden, werden später auch nicht angezeigt, also kein zwanghaŌes 
„allesausfüllen“ erforderlich, nur der OpƟk wegen. Wer möchte, kann auch schon ein Foto 
von sich oder ein Logo schicken, das neue MPV wird etwas umfangreicher werden und neue 
Möglichkeiten bieten. 

Nach der Anmeldung gibt es auch neue Menüeinträge zu entdecken, die nur für 
angemeldete Mitglieder sichtbar sind, unter dem Menüpunkt Mitgliederbereich gibt es nun 
das DGAM-Forum und Mein Profil auszuwählen. 

Für alle, die sich mit der Benutzung von solchen Foren nicht so gut auskennen, haben wir 
eine „Testwiese“ eingerichtet, außerdem darf und soll dort auch gefragt werden. Natürlich 
sind auch Rückfragen auf herkömmlichen Wegen im Service Büro möglich. 

Im heuƟgen Rundmail haben wir eine Mischung von kurzen und längeren Texten 
zusammengestellt – zur Auswahl nach Interesse. 
Das nächste Mailing ist für den 1. August geplant.  



Mit sommerlichen Grüßen 
Gerhard und Georg 

 

 

Inhalte 

 Aktuelles 
 Fundgrube: Dies und jenes und auch anderes 
 Serie: Gesundheitspraxis kann sein (2) 

Sinnlich Unterschiede wahrzunehmen- das ist der praktische Kern von 
GesundheitspraxisDGAM. Wie Spüren in der Praxis wichtiger ist als Erklären – und 
wie uns dies von anderen unterscheidet… weiterlesen 

 Serie: Gesundheitsmetaphern (2) 
„Innere Balance“ – Die Kunst, Unterschiede und Gegensätze miteinander zu leben 



wird oft in der Metapher der Balance ausgedrückt. Sie kann für ein Gefühl von 
Gesundsein sehr hilfreich sein und hat zugleich herausfordernde Tücken…  
weiterlesen 

 Kräutergruß für den Juli  
von Heidi Clemens – Pfefferminz und mehr… weiterlesen 

 Weiterbildungen für Gesundheitspraxis 

Aktuelles 

Gundula Engels hat sich bereit erklärt, eine weitere Regionalstelle akƟv zu gestalten: 
Die DGAM-Regionalstelle Rhein-Main.  
Zusammen mit Ilona Steinert/MarƟna Wassmer in Freiburg und Cornelia Promny in Köln ist 
hierdurch im Westen ein starkes Angebotsnetz entstanden. 
Der Methodenakzent von Gundula Engels wird gesundheitsprakƟsche Trauerbegleitung und 
gesundheitsprakƟsche Klangerfahrung sein.  
Eine eigene Webseite der Region ist in Arbeit. 
Kontakt: E-Mail: rhein-main@dgam.de 
Mobil: 0172 3269937  
67311 Nackterhof    
https://www.gundulaengels.de   

Fundgrube: Dies und jenes und auch anderes 

Aus „Philogelos“ („Der Lachfreund“): Witze, aufgeschrieben ca. 400 n. Chr., gefunden mit 
ChatGPT; 

und es gibt tatsächlich ein Lebenslicht, sogar wissenschaftlich gesehen; 

und einfach weise, Meister Eckhard vor fast 1000 Jahren: „Die wichtigste Stunde“… 
weiterlesen 

Weiterbildungen für Gesundheitspraxis 

Weitere Hinweise für die nächsten Monate (ein Klick auf den Titel führt zum Beitrag im 
Bildungsprogramm für mehr Informationen): 

Gesundheitspraktische Basics mit maximaler 
Wirkung (Fernlernkurs) Fortlaufend Ilona Steinert www

Shiatsu – Gesundheitspraxis (DGAM) Fortlaufend Diverse 13088

Supervision und Praxiscoaching fortlaufend Gerhard Tiemeyer 30161

Negative Impulse schneller bewätigen 
(Fernkurs) Fortlaufend Ilona Steinert www



Neu: Individuelle Ausbildung für Dialogisch 
Aktive Imagination Fortlaufend Gerhard Tiemeyer www

Phonophorese – Tonpunktur mit Stimmgabeln 
(nach den 5 Elementen) - Element Erde 19.07.2025 Gabriela Heidenreich 68723

Organgesundheit im Lauf der Jahreszeiten 30.08.2025 Heidi Clemens 16515

GesundheitspraktikerIn (BfG) für 
Selbstbewusstsein - Kompaktkurs 01.09.2025 Frank Hoffmeister, Stefan 

Holzke 37520

Klangpraktiker/-in 02.09.2025 Gundula Engels 67311

Woche der gesunden Entwicklung (WogE) 2025 
auf Langeoog 08.09.2025 Diverse 26465

Dialogisch ganzheitliches Pulsing in der 
Gesundheitspraxis (DGAM)   

Kostenfreie Infotage! 

31.8., 28.9. 
oder 
24.10.2025 

 

Daniela N. Thomasberger 82538

Moxa-Seminar 19.09.2025 Martina Kowollik 70734

DGAM Regionaltreffen Berlin/Brandenburg 21.09.2025 Diverse 16515

MeditationslehrerIn und 
GesundheitspraktikerIn (DGAM) 22.09.2025 Anna Rita Cozzetto 37115

Gesundheitspraxis im Wald 10.10.2025 
Robert Meisner, Gerhard 
Tiemeyer 94556

Lebendige AromaPraxis 11.10.2025 Katja Lüttgert 14612

Dialogisch ganzheitliches Pulsing in der 
Gesundheitspraxis (DGAM) 25.10.2025 Daniela N. Thomasberger 82538

Gesundheitspraktische Craniosacrale 
Selbsterfahrung 25.10.2025 Christian Alberti 86911



Dialogisch Aktive Imagination für spirituelle 
Selbsterfahrung in der Gesundheitspraxis 
(DGAM) 

31.10.2025 Gerhard Tiemeyer 88916

Impressum & Kontakt 

Redaktionsteam: Gerhard Tiemeyer, Jörn Hingst.  
Impressum: ViSP ist Gerhard Tiemeyer. 
Anschrift: DGAM , Großer Garten 4  in 30938 Burgwedel. 
Kontakt für Rückmeldungen und Beiträge: service@dgam.de. 

Wenn Du keine DGAM Rundmail erhalten möchtest - bitte hier klicken: Rundmail 
abbestellen 

Die Inhalte dieser Seiten wurden mit größter Sorgfalt erstellt. Für die Richtigkeit, Vollständigkeit und Aktualität der Inhalte können wir 
jedoch keine Gewähr übernehmen. 
Wir übernehmen keine Haftung für die Inhalte externer Links und distanzieren uns ausdrücklich von allen Inhalten externer Seiten auf 
dieser Website. Für den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschließlich deren Betreiber verantwortlich. 
Alle Fotos und Grafiken und Texte dieser Ausgabe sind – wenn nicht anders gekennzeichnet - Eigenproduktionen der jeweiligen 
Anbieter/Autoren.  
Unsere Datenschutzerklärung finden Sie hier: https://dgam.de/index.php/impressum . 


