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Hallo liebe Mitglieder, 

auf diesem Wege folgt eine kleine Anregung für die Sonnenwende und eine herzliche 
Einladung für die Woche der gesunden Entwicklung auf Langeoog vom 8. bis 12. September. 



 

WogE 2018: 5 Tage in Begegnung und Bewegung kommen, gemeinsam 
gesunde Zukunft gestalten 

Unsere Themen in diesem Jahr sind unter anderem: 

• Lust und Verantwortung – was bewegt uns in die Zukunft? 



• Mensch oder Cyborg – auf gesundheitlicher Digi-Talfahrt? 
• Hart am Wind – klar zur (Gesundheits-)Wende oder zum Kreuzen auch gegen den 

Wind 

Wir schenken uns die kleine Würde des Zuhörens und geben uns Zeit für wirkliche 
Gespräche. 
Wir erleben miteinander die Themen dieser Woche bei Ebbe, bei Flut, bei Flaute und Sturm, 
im Regen und im Sonnenschein. 

Das ausführliche Programm und die Möglichkeit zur Anmeldung 
findest Du, finden Sie unter:  

https://gesundheits.de/gesundheit/woge-2018   

Gerne erzähle ich  am Telefon oder bei Rückfragen per eMail mehr 
über diese einmalige und besondere Gelegenheit.  

In großer Vorfreude auf schöne Inseltage, Gerhard Tiemeyer 
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