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Liebe Mitglieder,

Mit diesem Osterrundmail mochten wir einmal keine Infos und Berichte verbinden, sondern
lediglich einen kleinen eher besinnlichen Text mitsenden.

Und einen herzlichen kraftigen OstergruR
lhr und Euer DGAM Team

Gerhard Tiemeyer, Georg Klaus, Jorn Hingst, Monika Ott

Ein Ostermorgen - eine kleine Besinnung von Gerhard Tiemeyer

Es ist noch Nacht — so friih gilt es aufzustehen, um Ostern, wann immer auch im Jahr, zu
erleben. Es sollte still sein. Man darf und soll die Bedrohungen der Nacht spliren. Das Grauen
wird klammfeucht auch durch wattierte Jacken kriechen. Und etwas ist in den Tagen davor
gestorben, es ist getdtet worden nach Recht und Ordnung.



Was ist es fir Dich ganz personlich, was von Deinem ,Geist’, Deinem ,Spirit’ oder Deiner Seele
im letzten Jahr in der Wirklichkeit der Ordnung oder Deiner alten Gewohnheiten gekreuzigt
wurde? Z.B.:

Liebe, die in den Dornen eines Beziehungsalltags umkam?

Eine Idee fiir ein Projekt, die bei der dritten Bank endgiiltig an mangelnder Bonitat
scheiterte?

Ein kluger Einfall, der auf dem Weg zum Papier von der Grammatik zerlegt wurde?

Ein guter Anlauf, neue Lebensweisen zu leben, der in der Maschine alter Gewohnheiten
verschlungen wurde und wo jetzt die Sucht starker erscheint als je zuvor?

Hoffnungen darauf, dass doch mehr Menschlichkeit gelebt werden kann, wurden von Hass
und Wut zertreten ?

Und wie oft wurde Gliick und Freude tber die kleinen Schénheiten von den Angeboten der
Hypnoseindustrie durch Scheinwelten ersetzt und platzten wie Seifenblasen?

Karfreitag, der schwarze Freitag ist Symbolbild fiir das Scheitern und Sterben von Hoffnungen.
Und jede*r kennt solche Tage und besonders die trostlosen Nachte danach.

Und dann horst Du die Vogel, sie scheinen schon ldanger aktiv und erst jetzt 6ffnen sich Deine
Ohren. Lichtstrahlen durchbrechen die Dammerung, die vor wenigen Momenten noch
Schwarze war. Ein Windhauch scheint zu flistern oder singt da wer?

Unwirklich wirklich erscheint, das, was im Vergangenen so grausam gestorben wurde, es oder
er oder sie, die Idee, die Vision, die Liebe steht klar und in sauberen Kleidern vor Dir, in Dir,
sind um Dich herum.

Und Du flhlst Dich aufgefordert, allen, denen Du begegnest, laut zuzurufen: Es, Sie, Er, Wir
leben! Ja, wirklich! Und Du bekraftigst es mit einem lauten Ja oder einem

,Frohe Ostern’!
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